
Konmari Prinzipien 

1) Wer seine Gewohnheiten 

ändern will, muss seine 

Einstellung ändern 

 

2) Es werden nur noch Sachen 

behalten, die wirklich Freude 

machen 

 

3) Alles wird auf einmal in kurzer 

Zeit ausgemeist 

 

4) Ausgemistet wird nach einer 

vorgegebenen Reihenfolge 

 

5) Jedem Gegenstand wird ein 

fester Platz zugewiesen


